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לעיתים  אף פעם (תיאור התנהגות הילדסמפטומים )
 רחוקות

לעיתים 
 קרובות

ט עכמ
 תמיד\תמיד

     .מחוסר תשומת לבלב לפרטים או טועה  מתקשה לשים . 1

או במשימות בקשב במטלות שונות, מתקשה בהתמדה . 2
 משחקים

    

     .יתואינו מקשיב כאשר מדברים אנראה ש. 3

עוקב אחר הנחיות, או הוראות ומתקשה לסיים אינו . 4
 משימות. 

    

     משימות.\מטלות . מתקשה בארגון פעילויות ו5

מתרחק או מתנגד לפעול במשימות , לא אוהב, נמנע. 6
בית  כמו שיעורי, מאמץ מנטלי מתמשךמחשבה )הדורשות 

 או מטלות בבית הספר(

    

מאבד דברים הנחוצים למשימות או נוטה לאבד דברים ). 7
צעצועים, שיעורי בית, עפרונות, ספרים, כגון:  פעילויות

 מכשירים(

    

     . מוסח בקלות על ידי גירויים חיצוניים.8

     דברים בפעילויות יומיומיות. שוכח. 9

 \ יו בחוסר שקט או מתפתלמזיז ידיו או רגל\ממולל. 10
 בכיסאו מקפץ

    

ם או במצבי עוזב כסאו בכיתה\. קם מישיבה בכיתה11
 יש ציפייה שישאר לשבת אחרים שבהם 

    

לא . מתרוצץ או מטפס בצורה מוגזמת במצבים שבהם 12
אין זה מתאים לעשות כך )במתבגרים קיימות תחושות \נהוג

 של חוסר שקט(

    

לפעול בפעילויות פנאי ליהנות ואו . מתקשה לשחק 13
 בצורה שקטה

    

     ונראה כאילו "מונע על ידי מנוע" מתמדת . נמצא בתנועה 14

     ללא הפסקהמדבר . 15

פולט תשובות לפני תום השאלה, או מתפרץ באמצע . 16
 לפני שהצגת השאלה הושלמההמשפט 

    

     . מתקשה לחכות לתורו17

, לתוך משחק מתפרץלאחרים )למשל ק או מצי. מפריע 18
 (נוגע וכו'

    

     ה להתפרץנוט \מאבד עשתונות . 19
     נגד או "מצפצף" להוראות או כללי המבוגריםמת. 20
     כעוס או זעוף. 21
     . עושה דווקא, רוצה להתנקם באחרים. 22
     מתנגד כמו בריון, מאיים ומפחיד אחרים. 23
      בקים פיזייםמתחיל מא. 24
כדי לצאת מצרות, או כדי  מרמה אחרים אומשקר . 25

 להמנע ממחויבות 
    

     אכזרי בצורה פיזית כלפי אחרים. 26
     גונב חפצים בעלי ערך. 27
      הורס דברים השייכים לאחרים בכוונה. 28
     דואג, חרד, פוחד .29
     בקלות אי נוחות ממה שחושבים עליו  נבוך .30
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לעיתים  אף פעם (סמפטומים )תיאור התנהגות הילד

 רחוקות
לעיתים 
 קרובות

כמעט 
 תמיד\תמיד

      מפחד לנסות דברים חדשים בגלל פחד לטעות .31
      מרגיש חסר ערך או נחות .32
      מאשים את עצמו לגבי בעיותיו, מרגיש אשם. 33
ש בודד, דחוי, לא אהוב, מתלונן שאף אחד לא מרגי. 34

 אוהב אותו
    

     עצוב, לא מאושר, מדוכא. 35

 

  CONNERS נישאלו   לסיום, עוד קצת שאלות:

 
נא במשבצת המתאימה בכל שורה.  Xציין . בחודש האחרון כל שאלה שאל את עצמך כיצד התנהג הילדב

  להשיב על כל השאלות.
 

  
 תצפית

אף פעם 
ו א לא

לעיתים 
מאוד 
 רחוקות

נכון 
במידה 
מועטה 
 לפעמים

נכון 
לעיתים 
קרובות 

די 
 הרבה

נכון מאוד 
כל הזמן 
הרבה 
 מאוד

 3 2 1 0 לא קשוב דעתו מוסחת בקלות 1

 3 2 1 0 כועס וממורמר 2

 3 2 1 0  חסר שקט, מתפתל בגופו 3

 3 2 1 0  שוכח את החומר הנלמד 4

 3 2 1 0 מפריע לילדים אחרים 5

תנגד באופן פעיל או מסרב לצייט לבקשות מ 6
 ממבוגרים

0 1 2 3 

 3 2 1 0 תמיד בתנועה, מתנהג כאלו מופעל ע"י מנוע 7

 3 2 1 0 שגיאות כתיב רבות 8

 3 2 1 0 לא יכול להישאר שקט 9

 3 2 1 0 שומר טינה, מתנקם 10

עוזב את כסאו בכתה או במצבים אחרים  11
 כשמצפים ממנו לשבת

0 1 2 3 

 3 2 1 0 משחק בידיים או ברגלים, או מתנועע בכסא 12

 3 2 1 0 אינו קורא ברמה הנדרשת 13

 3 2 1 0 טווח קשב קצר 14

 3 2 1 0 מתווכח עם מבוגרים 15

 3 2 1 0 קשוב רק לדברים שמתעניין בהם 16

 3 2 1 0 מתקשה להמתין לתורו 17

 3 2 1 0 אינו מגלה עניין בלימודים 18

 3 2 1 0 ח בקלות, בעייה בטוח הקשבמוס 19

 3 2 1 0 התפרצויות זעם, התנהגות בלתי צפויה 20

 3 2 1 0 מרבה להתרוצץ או לטפס באופן לא הולם למצב 21

 3 2 1 0 מתקשה בחשבון 22

מפריע או מתפרץ לדברי אחרים )לתוך שיחות  23
 או למשחקים של אחרים(

0 1 2 3 

ו בשקט מתקשה לשחק או להעסיק עצמ 24
 בפעילויות פנאי

0 1 2 3 

 3 2 1 0 לא מצליח לסיים מטלות שהחל  25
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 תצפית
אף פעם 

או  לא
לעיתים 
מאוד 
 רחוקות

נכון 
במידה 
מועטה 
 לפעמים

נכון 
לעיתים 
קרובות 

די 
 הרבה

נכון מאוד 
כל הזמן 
הרבה 
 מאוד

לא ממלא אחר הוראות, אינו מצליח לסיים  26
 מסרבנות(משימות כיתתיות )לא כתוצאה 

0 1 2 3 

 3 2 1 0 מתרגש בקלות,אימפולסיבי 27

 3 2 1 0 חסר מנוחה, תמיד בתנועה 28

 

 
במשבצת המתאימה בכל שורה.  X ציין. ימים האחרונים 3-ב התנהג הילדשאלה שאל את עצמך כיצד בכל 

  נא להשיב על כל השאלות.
 

 הרבה מאוד הרבה במקצת בכלל לא תצפית

 3 2 1 0 . חסר מנוחה, פעיל יתר1

 3 2 1 0 , פזיזקלות. מתרגש ב2

 3 2 1 0 . מפריע לילדים אחרים3

             . אינו מצליח לסיים דברים 4

 טווח קשב קצר התחיל.ש
0 1 2 3 

 3 2 1 0 . מתנועע במקום כל הזמן5

 3 2 1 0 דעתו  . מפוזר, ניתן בקלות להסיח את6

 3 2 1 0 בקלות  ל. דורש סיפוק מידי, מתוסכ7

 3 2 1 0 . בוכה לעיתים קרובות ובקלות8

 3 2 1 0 קיצוניו מצב הרוח משתנה באופן מהיר . 9

         נהגות . התפרצויות זעם, הת10

 בלתי ניתנת לחיזוי
0 1 2 3 

 

 !בתודה על שיתוף הפעולה
 צוות המרפאה הנוירולוגית


